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ABSTRAK

Nama : Tyas Kriesmawarni Marta
Program Studi . Farmasi
Judul : Gambaran Efektivitas Penggunan Obat Bronkodilator Dan

Kortikosteroid Sistemik Pada Pasien PPOK Eksaserbasi
Akut Di Instalasi Rawat Inap RSUD Pasar Rebo Periode
Januari - Desember 2017

PPOK adalah penyakit dengan karakteristik keterbatasan saluran napas yang tidak
sepenuhnya reversible. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
demografi pasien, penggunaan obat dan gambaran efektivitas penggunaan obat
bronkodilator dan kortikosteroid sistemik pada pasien PPOK rawat inap di RSUD
Pasar Rebo tahun 2017. Penelitian ini termasuk jenis penelitian menggunakan
metode deskriptif dengan data retrospektif dengan teknik pengambilan sampel
secara purposive sampling dan didapatkan data sebanyak 60 pasien. Hasil
efektivitas penggunaan obat bronkodilator dan kortikosteroid sistemik, perbaikan
kondisi klinis yang berkurang 51,7%, perbaikan gas darah PaCO. mendekati
normal 11,67%, normal 15%, tidak ada perubahan 36,67%. PaO, yang mendekati
normal 11,67%, normal 21,67%, tidak ada perubahan 63,33%, lama rawat 6-9 hari
40,0%.

Kata Kunci :
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