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Swamedikasi adalah salah satu upaya sering dilakukan oleh seseorang dalam 

mengobati penyakit yang sedang diderita tanpa terlebih dahulu berkonsultasi 

dengan dokter. Masyarakat tidak hanya melakukan pengobatan, tetapi masyarakat 

juga mencari informasi pilihan obat sesuai keluhannya dengan bantuan apoteker. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran sosiodemografi, 

tingkat pengetahuan ibu, gambaran perilaku ibu serta hubungan sosiodemografi 

terhadap tingkat pengetahuan dan tingkat perilaku ibu terhadap swamedikasi diare 

pada balita. Data dikumpulkan melalui teknik pengisian kuesioner telah 

divalidasi. Teknik pengambilan sampel dilakukan secara accidental sampling 

dengan responden sebanyak 252 orang. Pengolahan dilakukan menggunakan 

metode statistic Chi-square dengan taraf signifikasi (0,05). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan ibu terkait swamedikasi diare pada 

balita, yaitu ibu yang paling banyak memiliki pengetahuan kurang 131 orang atau 

setara dengan 52% dari total responden penelitian. Sosiodemografi ibu berupa 

usia, Pendidikan, Pekerjaan memiliki hubungan yang signifikan terhadap 

pengobatan diare pada balita. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan antara pengetahuan terhadap perilaku diare pada balita di Apotek Dewi 

Kota Pangkalpinang. 
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Swamedication is a person’s efforts to treat symptoms of illness or disease without 

consulting a doctor first. The community is not only doing treatment, but the 

community is also looking for information on drug choices according to their 

complaints with the help of pharmacists. The purpose of this study was to 

determine the sociodemographic description, the level of mother's knowledge, the 

description of the mother's behavior and the sociodemographic relationship with 

the level of knowledge and the level of mother's behavior towards self-medication 

of diarrhea in children. Data was collected through a validated questionnaire 

filling technique. This process uses the chi-square test statistical method with a 

significance level of (0,05). The results showed that the level of knowledge of 

mothers regarding self-medication of diarrhea in infants, namely mothers who 

had the most knowledge of less than 131 people or equivalent to 52% of the total 

research respondents. all sociodemographics of mothers in the form of age, 

education, occupation have a significant relationship to the treatment of diarrhea 

in children. It can be concluded that there is a relationship between knowledge 

and self medication behavior for diarrhea in children at Apotek Dewi 

Pangkalpinang city.  
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