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Kanker serviks merupakan jenis kanker yang menempati urutan kedua setelah
kanker payudara yang menyerang kaum perempuan. Kualitas hidup pasien kanker
serviks dikatakan baik apabila terdapat perubahan yang lebih baik baik dalam
fisiologi maupun psikologi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
faktor-faktor yang mempengaruhi kualitas hidup pasien kanker serviks. Penelitian
ini merupakan Systematic Review atau metode penelitian untuk melakukan
identifikasi, evaluasi dan interpretasi terhadap semua hasil penelitian yang relevan
terkait pertanyaan penelitian tertentu. Sebanyak 50 jurnal diambil dari PubMed
dan Science Direct. Hasil analisa dari penelitian ini dengan menggunakan 10 jenis
instrumen pengukuran kualitas hidup pasien kanker serviks dengan instrumen
EORTC QLQ-C30 merupakan intrumen yang paling banyak digunakan dalam
penelitian ini yakni sebanyak 24 jurnal yang digunakan dengan keterangan 14
jurnal baik (58,33%) dan 10 jurnal buruk (41,67%). Ada beberapa faktor yang
mempengaruhi kualitas hidup pasien kanker serviks yakni usia, pendidikan,
kesehatan psikologis, dukungan keluarga, lama menderita, religius, stadium
penyakit, status pernikahan dan gaya hidup.
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Cervical cancer is the second most common type of cancer after breast cancer in
women. The quality of life of cervical cancer patients is said to be good if there
are better changes in physiology and psychology. The purpose of this study was to
determine the factors that affect the quality of life of cervical cancer patients. This
research is a systematic review or research method to examine, evaluate and
interpret all relevant research results related to certain questions. A total of 50
journals were drawn from PubMed and Science Direct. Results The analysis of
this study using 10 types of instruments measuring the quality of life of cervical
cancer patients with the EORTC QLQ-C30 instrument is the most widely used
instrument in this study, as many as 24 journals used with descriptions of 14 good
journals (58.33%) and 10 bad journal (41.67%). There are several factors that
affect the quality of life of cervical cancer patients, namely age, education,
psychological health, family support, length of suffering, religion, disease stage,
marital status and lifestyle.
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