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Judul : Gambaran Penggunaan Antiplatelet pada Pasien Rawat Inap

dengan Diagnosa Sindrom Koroner Akut di RS Jantung dan

Pembuluh Darah Harapan Kita Jakarta Periode September
Desember 2018

Sindrom Koroner Akut (SKA) yang biasa dikenal dengan penyakit jantung
koroner ialah suatu keadaan yang diakibatkan oleh adanya penyempitan dan
penyumbatan pembuluh darah yang menuju otototot jantung sehingga otot jantung
kekurangan darah dan tidak mendapatkan oksigen untuk pekerjaannya sebagai
fungsi jantung. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggunaan dual
antiplatelet berdasarkan demografi pasien, diagnosa, terapi tunggal dan

kombinasi, dosis dan frekuensi dengan data yang dapat diolah. Data yang
diperoleh dengan analisis presentase. Pasien SKA yang dirawat inap di RSJPD
Harapan Kita Periode September-Desember 2018 menurut jenis kelamin

terbanyak yaitu, pasien dengan jenis kelamin laki-laki (75,31%). Menurut usia

antara 56-65 tahun (44,44%). Gambaran Penggunan Antiplatelet berdasarkan

Diagnosa NSTEMI dan CAD (82,71%). Penggunaan Antiplatelet berdasarkan

terapi tunggal (19%). Sedangkan, pasien dengan terapi kombinasi (81%).

Penggunaan Antiplatelet berdasarkan dosis dan frekuensi adalah: 100%.
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